
La ragazza 
 
 
 
 
 
 

La ragazza è davanti allo specchio 
conta le rughe e gli anni. 

Si dice "Sono ancora bella!"  
e le brillano gli occhi. 

 
La ragazza cerca un abito da mettersi 

poi si ficca i jeans. 
Il rossetto dimenticato in un angolo,  

esce senza, 
due cani le fanno festa. 

 
La ragazza ricomincia il lavoro 

dopo una pausa di mare 
e un altro compleanno. 

La giornata è lunga, 
conflitti e mal di stomaco, 
nessun tempo per sognare, 

finirà che sarà notte inoltrata, lei 
l'affronterà. 

 
La ragazza sa farsi valere 

"Combatte come un uomo!" 
Non apprezza il commento, 

risponde col silenzio. 
 

La ragazza si distende sul divano 
nella penombra e l'umido 



della sua stanza di montagna. 
Una voce senza fiato  

canta di amori e di libertà, 
lei l'accompagna  

fino ad addormentarsi. 
 

La ragazza si risveglia  
ad un abbaiare di cane, 
guarda l'ora e sospira. 

Si alza, la stanchezza la penetra 
dallo pancia alla gola, lei 

la vincerà. 
 


